
Bron: KNMP Kennisbank - Teksten Bruring&Wolschrijn – Memo off-label-gebruik februari 2016                Pagina 1 van 1 

Memo voorlichting bij off-label-gebruik 

Bij off-label-gebruik wordt een middel voorgeschreven voor een aandoening waar het niet voor is geregistreerd. Er 
staat dan over deze toepassing geen informatie in de fabrieksbijsluiter. De toepassingen zijn te vinden in het 
Informatorium (bijv. op de Kennisbank) onder het kopje 'Niet geregistreerd'.  

Het is belangrijk bij niet-geregistreerde toepassingen schriftelijke voorlichting te geven. De patiënt herkent zich 
immers niet in de bijsluiter die in de verpakking zit.  
Van de onderstaande toepassingen bestaan Teksten B&W op de KNMP kennisbank  

(Menu: Patiëntenvoorlichting - Uitgebreide toelichtingen BenW - Niet-geregistreerde indicaties). 

Mist u nog teksten voor off-label-toepassingen? Vraag ze dan aan bij info@bruring-wolschrijn.nl 

 Middel 
_ 

gebruikt bij: Nummer en titel B&W-tekst: 

 alfuzosine 
 

slaapproblemen door PTSS 543 Alfablokkers bij slaapproblemen door PTSS 

 amitriptyline zenuwpijn  

(neuropathie, neuralgie) 

510 Amitriptyline bij chronische zenuwpijn 

 clonazepam 

 

zenuwpijn 516 Epilepsiemiddelen bij chronische zenuwpijn 

 doxazosine 
 

slaapproblemen door PTSS 543 Alfablokkers bij slaapproblemen door PTSS 

 fenytoïne 
 

zenuwpijn 516 Epilepsiemiddelen bij chronische zenuwpijn 

 gabapentine 
 

manische depressiviteit 522 Epilepsiemiddelen bij manische depressiviteit 

 lamotrigine 

 

zenuwpijn 516 Epilepsiemiddelen bij chronische zenuwpijn 

 magnesiumoxide tabletten verstopping 511 Magnesiumoxide tabletten bij verstopping 

 

 mercaptopurine chronische 
darmontstekingen 

544 Mercaptopurine bij chronische darmontstekingen 

 misoprostol miskraam/abortus/inleiden 
bevalling/gynaec. ingreep 

529 Misoprostol en gynaecologische toepassingen 

 nortriptyline 
 

stoppen met roken 539 Nortriptyline bij stoppen met roken 

 ofloxacine  

 oogdruppels 

oorontsteking 541 Ofloxacine-oogdruppels bij oorontsteking 

 propranolol examenvrees, plankenkoorts 520 Propranolol bij examenvrees en plankenkoorts 
 

 topiramaat 
  

manische depressiviteit 
 

522 Epilepsiemiddelen bij manische depressiviteit 

boulimia nervosa/'binge-
eating' (eetstoornissen) 

533 Topiramaat bij eetstoornissen 

 tamsulosine 
 

nierstenen 540 Tamsulosine bij nierstenen 

 valproïnezuur 

  
  

migraine 

 

542 Valproïnezuur bij migraine 

zenuwpijn 
 

516 Epilepsiemiddelen bij chronische zenuwpijn 

manische depressiviteit 
(soms wel vermeld) 

522 Epilepsiemiddelen bij manische depressiviteit 

 venlafaxine Opvliegers 
 

545 Venlafaxine bij opvliegers 

Tip: geef in het AIS bij het betreffende middel aan dat er een Bruring&Wolschrijn-tekst is voor de off-label-
toepassing. Bijvoorbeeld met de zin "Denk aan B&W-tekst bij gebruik tegen .....". 


