
OVERZICHT UITGEBREIDE-TOELICHTINGEN MEMO-OFF-LABEL OFF-LABEL NIET-GEREGISTREERD 

Bron: KNMP Kennisbank - Teksten Bruring&Wolschrijn – Overzicht Uitgebreide toelichtingen                Pagina 1 van 2 

Overzicht Uitgebreide toelichtingen (d.d. Oktober 2015) 
Te vinden op de KNMP-Kennisbank onder Patiëntenvoorlichting – Teksten Bruring&Wolschrijn 
 

 

Toepassingen die niet in de bijsluiter staan (off-label-gebruik) 
510 Amitriptyline bij chronische zenuwpijn 
511 Magnesiumoxide tabletten bij verstopping 

513 Pijnstilling met een infuus in de wervelkolom 

516 Epilepsiemiddelen bij chronische zenuwpijn 
520 Propranolol bij examenvrees en plankenkoorts 

522 Epilepsiemiddelen bij manische depressiviteit 
529 Misoprostol en gynaecologische toepassingen 

533 Topiramaat bij eetstoornissen 
539 Nortriptyline bij stoppen met roken 

540 Tamsulosine bij nierstenen 

541 Ofloxacine oogdruppels bij oorontsteking 
542 Valproïnezuur bij migraine 

543 Alfablokkers bij slaapproblemen door PTSS  
544 Mercaptopurine bij chronische darmontstekingen 

545 Venlafaxine bij opvliegers  
 
Tip: geef in het AIS bij het betreffende middel aan dat er een Bruring&Wolschrijn-tekst is voor de  
off-label-toepassing. Bijvoorbeeld met de zin "Denk aan B&W-tekst bij gebruik tegen .....". Zie blad 2 voor een overzicht. 

 
Achtergrondinformatie t.b.v. therapietrouw of onnodig gebruik 
503 Langdurige behandeling met bijnierschorshormonen 
505 Foliumzuur voor en tijdens de zwangerschap 

506 Medicijnen bij een verhoogde bloeddruk 
507 Advies voor fluoride om gaatjes te voorkomen 

508 Stootkuur met een bijnierschorshormoon 

509 Methylfenidaat bij kinderen met ADHD  
514 Langdurig gebruik van kalmerende middelen  

515 Plasmiddelen bij hartzwakte 
531 Anticonceptie voor vrouwen van 52 jaar en ouder 

534 Twee soorten inhalaties bij astma 
 

Bijwerkingen en interacties en hoe daarmee om te gaan 
512 Omgaan met sterkwerkende geneesmiddelen 
517 Problemen met contactlenzen door medicijnen 

518 Droge ogen en een droge mond door medicijnen 
519 Grapefruitsap en geneesmiddelen: wanneer een probleem?  

525 Kunt u Sint-Janskruid samen met andere medicijnen gebruiken?  

536 Afbouwen van bijnierschorshormonen  
538 A6-folders om mee te geven bij EU rijgevaarlijke geneesmiddelen  
 

Producten geleverd door de apotheek, zonder adequate bijsluiter 
528 Chondroitine bij artrose 
530 Twee bijsluiters voor 1 medicijn 
 

Vaste combinaties van geneesmiddelen 
501 Antibiotica bij maagzweren  

524 Antibiotica tegen PID  
 

Advies van de apotheek bij specifieke aandoeningen 
521 Zonne-allergie, wat is er aan te doen?  
526 Incontinentie: wat kan uw apotheek voor u doen?  

532 Winterhanden en wintertenen: wat is er aan te doen?  
535 Antibiotica bij een tekenbeet 

537 Overgangsklachten, wat is er aan te doen?  
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Memo voorlichting bij off-label-gebruik 

Bij off-label-gebruik wordt een middel voorgeschreven voor een aandoening waar het niet voor is geregistreerd. Er 
staat dan over deze toepassing geen informatie in de fabrieksbijsluiter. De toepassingen zijn te vinden in het 

Informatorium (bijv. op de Kennisbank) onder het kopje 'Niet geregistreerd'.  
Het is belangrijk bij niet-geregistreerde toepassingen schriftelijke voorlichting te geven. De patiënt herkent zich 

immers niet in de bijsluiter die in de verpakking zit.  

Van de onderstaande toepassingen bestaan Teksten B&W op de KNMP kennisbank  
(Menu: Patiëntenvoorlichting - Uitgebreide toelichtingen BenW - Niet-geregistreerde indicaties). 

Mist u nog teksten voor off-label-toepassingen? Vraag ze dan aan bij info@bruring-wolschrijn.nl 

 Middel 
_ 

gebruikt bij: Nummer en titel B&W-tekst: 

 alfuzocine 

 

slaapproblemen door PTSS 543 Alfablokkers bij slaapproblemen door PTSS 

 amitriptyline zenuwpijn  

(neuropathie, neuralgie) 

510 Amitriptyline bij chronische zenuwpijn 

 clonazepam 
 

zenuwpijn 516 Epilepsiemiddelen bij chronische zenuwpijn 

 doxazocine 

 

slaapproblemen door PTSS 543 Alfablokkers bij slaapproblemen door PTSS 

 fenytoïne 

 

zenuwpijn 516 Epilepsiemiddelen bij chronische zenuwpijn 

 gabapentine 
 

manische depressiviteit 522 Epilepsiemiddelen bij manische depressiviteit 

 lamotrigine 

 

zenuwpijn 516 Epilepsiemiddelen bij chronische zenuwpijn 

 magnesiumoxide tabletten verstopping 511 Magnesiumoxide tabletten bij verstopping 

 

 mercaptopurine chronische 
darmontstekingen 

544 Mercaptopurine bij chronische darmontstekingen 

 misoprostol miskraam/abortus/inleiden 
bevalling/gynaec. ingreep 

529 Misoprostol en gynaecologische toepassingen 

 nortriptyline 

 

stoppen met roken 539 Nortriptyline bij stoppen met roken 

 ofloxacine  
 oogdruppels 

oorontsteking 541 Ofloxacine-oogdruppels bij oorontsteking 

 propranolol examenvrees, plankenkoorts 520 Propranolol bij examenvrees en plankenkoorts 
 

 topiramaat 

  

manische depressiviteit 

 

522 Epilepsiemiddelen bij manische depressiviteit 

boulimia nervosa/'binge-
eating' (eetstoornissen) 

533 Topiramaat bij eetstoornissen 

 tamsulosine 
 

nierstenen 540 Tamsulosine bij nierstenen 

 valproïnezuur 

  
  

migraine 

 

542 Valproïnezuur bij migraine 

zenuwpijn 
 

516 Epilepsiemiddelen bij chronische zenuwpijn 

manische depressiviteit 
(soms wel vermeld) 

522 Epilepsiemiddelen bij manische depressiviteit 

 venlafaxine Opvliegers 

 

545 Venlafaxine bij opvliegers 

Tip: geef in het AIS bij het betreffende middel aan dat er een Bruring&Wolschrijn-tekst is voor de off-label-
toepassing. Bijvoorbeeld met de zin "Denk aan B&W-tekst bij gebruik tegen .....". 


